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Persbericht:
Zorgeloos zwemmen dankzij de juiste waakzaamheid

De zomer is nog niet voorbij en zwemmen blijft voor heel wat gezinnen een vaste
vorm van ontspanning. Ook in de komende maanden blijft waterveiligheid een
belangrijk aandachtspunt. Daarom wil de Belgische Federatie van Zwembad- en
Wellnessprofessionals (BFZ) via de preventiecampagne “Zorgeloos Zwemmen”,
gesteund door de FOD Economie, gezinnen blijven sensibiliseren over het belang van
waakzaamheid in en rond water.

De campagne past bovendien in een breder maatschappelijk debat over waterveiligheid. Deze zomer
werd opnieuw uitgebreid aandacht besteed aan de manier waarop Belgen met water omgaan, onder
meer naar aanleiding van de plannen van Vlaams minister Jo Brouns om openwaterzwemmen vanaf
2027 verder mogelijk te maken. Meer mogelijkheden om te zwemmen betekenen ook dat het belang
van zwemvaardigheid, duidelijke veiligheidsregels en persoonlijke verantwoordelijkheid alleen maar
toeneemt. De Belgische Federatie van Zwembad- en Wellnessprofessionals onderschrijft dan ook het
standpunt dat iedereen, en kinderen in het bijzonder, van jongs af aan moet leren zwemmen en de
basisregels rond waterveiligheid moet kennen.

Aandacht rond het zwembad is essentieel

Zwembaden staan synoniem voor plezier en ontspanning, maar vereisen ook constante
waakzaamheid, zeker wanneer er kinderen in de buurt zijn. Een paar eenvoudige maatregelen
volstaan vaak om ongevallen te voorkomen. Dat is precies waar het om draait in de campagne
“Zorgeloos zwemmen door juiste reflexen!”, gelanceerd door de FOD Economie met de steun van de
Belgische Federatie van Zwembad- en Wellnessprofessionals. De campagne sensibiliseert elk jaar
eigenaars van zwembaden over de juiste veiligheidsreflexen.

“Elk ongeval in of rond water is er één te veel. Of het nu gaat om een zwembad, een vijver of open
water: waakzaamheid blijft de belangrijkste veiligheidsmaatregel. Daarom willen wij met de
campagne 'Zorgeloos Zwemmen' gezinnen sensibiliseren rond eenvoudige maar essentiéle
veiligheidsregels. Preventie begint niet aan het zwembad, maar al bij een goede zwemopleiding en
een correcte omgang met water,” benadrukt Patrice Dresse, Algemeen Directeur van de Federatie.

Praktische tips

Ter ondersteuning van deze campagne werd een speciale website gelanceerd:
www.zorgelooszwemmen.be, waar gezinnen praktische tips terugvinden. Een waardevolle bron voor
iedereen die wil nagaan of het zwembad een plek van ontspanning is... en geen bron van gevaar.

Daarnaast blijft de BFZ ook een brochure promoten die samen met het Antigifcentrum en de FOD
Volksgezondheid werd ontwikkeld. Deze brochure informeert over het veilige gebruik van
zwembadproducten en over de juiste handelingen bij incidenten.
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Ontdek de brochure hier: www.zwembad-bouwers.be/zwembadproducten-ze-goed-gebruiken-is-
jezelf-beschermen/.
Een 360° preventie-aanpak, voor een zomer zonder onaangename verrassingen.

Een veilig zwembad begint bij een kwaliteitsvolle aanleg, maar stopt daar niet. Goede
zwemvaardigheden, duidelijke veiligheidsregels en permanente waakzaamheid blijven de
belangrijkste factoren om ongevallen te voorkomen. Daarom blijft de Belgische Federatie van
Zwembad- en Wellnessprofessionals zich inzetten voor sensibilisering via de campagne "Zorgeloos
Zwemmen", in samenwerking met de FOD Economie.

Meer info op www.zorgelooszwemmen.be en op www.antigifcentrum.be
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